
福井県生活学習館委託事業　キャリアアップ応援講座

距離がググっと近く
なる！

講師

詳細は裏面をご覧ください

内容

運営：公益財団法人ふくい女性財団

受講無料

定員 �� 名
(先着順)

簡単 術

対象
福井県内在住または在勤の働く女性

会場
福井県生活学習館（ユー・アイ ふくい）

（福井市下六条町 ��-�）

開催日

令和６年１１月��日（火）
��：��～��：��

・「話す」とは？
・苦手克服法
・理想的な声の出し方
・「印象に残る」話の組み立て
・表現力を上げるコツ
・最強自己紹介を考える

上手く伝えられないときは、もやもやしますよ
ね？
他の人はどうしているのでしょうか？
みんなで一緒に考えましょう。

※好評につき今年も開催します

現役アナウンサー直
伝！！

上手く伝えられないときは、もやもやしますよね？
他の人はどうしているのでしょうか？
みんなで一緒に考えましょう。

【働き女子のホンネカフェ】（定員：� 名）

ファシリテーター
　ふくい女性活躍支援センター
　女性キャリア相談員

『 伝え方の工夫 』

講座終了後、��：�� まで

普段使っている日本語なのに、伝えることが難しく
人前で話すのが苦痛に感じるのはどうしてでしょうか？
相手との会話が、よそよそしくなってしまうのはなぜでしょうか？

話し方ひとつで印象は大きく変わります。

話しことばのおもしろさも感じながら
自分の魅力を高めるコミュニケーションを身につけませんか？

コミュニケーションスキルの高い人は
バイタリティーにあふれ、魅力的に感じます。
また、豊かな表現力は、仕事を円滑に進めたり
商談を成立させたりするうえで欠かせない要素のひとつです。

コミュニケーションやプレゼンに必要なのは
ちょっとした意識の変化と会話のコツ。

FBC キャスター

川島　秀成  氏



時間：講座後 ～ ��：�� まで
ファシリテーター：ふくい女性活躍支援センター
　　　　　　　  女性キャリア相談員

【経歴】 茨城県土浦市出身。
１９９８年 FBC 福井放送にアナウンサーとして入社。
「ズームイン！！ SUPER」 や 「おじゃまっテレ」 などの情報番組のほか、 野球 ・ サッカー ・ 陸上・
ハンドボールなどのスポーツ実況などを担当。
また、 東日本大震災や西日本豪雨などの災害現場でも取材や中継に携わる。
２０２２年からはキャスターとしてニュースを担当。
２０１６年防災士取得。 一般社団法人日本話しことば協会 「話しことば検定１級」 「アナウンス検定
１級」 取得。

FBC 福井放送　キャスター　　川島 秀成　氏

講師プロフィール
かわしま ひでなり

会 場 案 内

福井県生活学習館 （ユー ・ アイふくい）
　　〒918－8135　福井市下六条町１４－１

アクセス
　フレンドリーバス （無料）　
　　行き　「福井駅東口」 乗車　「生活学習館前」 下車
　　11:30 発　11:43 着
　　帰り 「生活学習館前」 乗車　「福井駅東口」 下車
　　17:03 発　17:16 着

参加者の声
・いろいろな話が聞けて楽しかったです。
・自分だけが大変じゃないとわかって、 不安が解消されました。
・年齢も職業も違う女性たちと話せてスッキリしました。
　　開放的ないい時間でした。

【お問い合わせ先】

公益財団法人ふくい女性財団
〒918-8135
福井県福井市下六条町14-1福井県生活学習館内
TEL：0776-41-4254　MAIL:f-jhosei@f-jhosei.or.jp

働き女子のホンネカフェへの
ご参加もお待ちしています♪

財団SNS はこちら→

申込期限 ： 11 月 12 日 ( 火 )　※定員に達し次第 締め切ります。

「講座 ・ イベント」 カテゴリ内、 講座名のページをクリックし、
「お申込みフォーム」 からお申込みください。

申込方法 ： 「ふくい女性財団」 ホームページから申込
　　　　　　　　　　　　https://www.f-jhosei.or.jp (PC ・ スマホ )

ふくい女性財団HP 託児お申込み

※申込期限終了後、 受講決定メールを配信します。
※お申込みされた個人情報は、 今後の講座案内のために使用させていただく場合がございます。

詳細はこちら→

あなたもメンタリングを経験してみませんか？
お気軽にお問合せください。
(ご利用にあたっては一部条件があります )

メンタリング事業実施中！


