
 

 
 

マナーやコミュニケーションは、よい人間関係を築く上でかかせないものです。ほんの少し意識

すれば、好感度や信頼感がぐんとＵＰします。 再就職を成功させたい方はもちろん、現在働い

ている方も、一緒に“仕事美人“を目指しましょう♪ 

 

  
 

16:00～17:00（講座終了後） 

「仕事の不安＆悩み、スッキリ解消！」 
仕事に関する不安や悩みはありませんか？ 

モヤモヤした気持ちを話して 

スッキリ解消しましょう♪♫ 

定 員：１０名程度 
参加費：３００円 
（コーヒー＆プチケーキ付） 

女性の求人情報＆ハローワークの活用法 

    講師：ハローワーク小浜 統括職業指導官 高鳥 律子氏 
 

記憶に残る女性になる! 

  「好感度アップのためのマナー術」 
      ビジネスで使う基本動作、姿勢 

       第一印象をよくする方法   など 
  

  職場の人間関係で悩まない！ 

  「仕事が楽しくなるコミュニケーション術」 
       相手に合わせた聴き方・ほめ方 

       自ら考え行動するための方法   など 

 

 

 

      講師：（有）林商事 コーチング事業部 林 美里氏 

 

 

 

 

働き女子のホンネ cafe 

平成 26年 
 

１０月２２日（水）    １３：００  ～  １６：００ 
 

 

 

 

会               場       若狭図書学習センター（小浜市南川町 6-11） 

対                象      県内在住の女性  ３０名 

参    加    費     無料 

申込締切     １０月１５日（水） 

〈お申込み・お問合せ〉 

裏面をご覧ください 

雇用保険受給者の方は求職活動実績となります 

◆託児室あります（要予約）◆ 
受講申込時にご予約ください。 
お子様一人 1００円必要です。 
（おやつ代等） 

 

 

 

 

 

 

 講師と一緒に♪ 

「あなたと仕事がしたい」  

平成２６年度生活学習館委託事業「再就職等チャレンジ支援講座」 
 

     マナー＆ 
コミュニケーション講座 

と言われるための 

 ここからがスタート！ 

女性の求人状況＆ハローワークの活用法 

     講師：ハローワーク小浜 統括職業指導官 高鳥 律子氏 
 

記憶に残る女性になる! 

  「好感度アップのためのマナー術」 
      ビジネスで使う基本動作、姿勢 

       第一印象をよくする方法   など 
  

  職場の人間関係で悩まない！ 

  「仕事が楽しくなるコミュニケーション術」 
       相手に合わせた聴き方・ほめ方 

       自ら考え行動するための方法   など 

 

 

 

講師：（有）林商事 コーチング事業部 林 美里氏 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ◆ 託児を希望される方は、お子様のお名前等ご記入ください◆ 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加希望 
（○をつけてください） 

 
 講座に参加する 

 働き女子のホンネ café（講座終了後）に参加する 

お名前 
（ふりがな） 

年代 20代  30代  40代  50代以上 

住  所 〒 

ＴＥＬ              ―               ― 

PC・携帯 
ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ 

 
                 ＠ 

（受講決定のメールおよび講座の詳細をお送りしますので、必ずお書きください。） 

＊ご注意･･･受講決定等のメールは lady-go-fukui@pref.fukui.lg.jp から送信します。迷惑メール対策などで 

受信制限の設定をされている場合は、上記メールを受信できるように設定の変更をしてください。 

★無料メルマガの配信を希望されますか？  （  はい  ・ 登録済 ・  いいえ  ） 

（楽しく学べて役に立つ！様々な講座の情報をお届けします♪） 

お子様のお名前 性別 お子様の年齢 アレルギーの有無 

   歳  ヶ月 ない ・ ある（具体的に              ） 

   歳  ヶ月 ない ・ ある（具体的に              ） 

   歳  ヶ月 ない ・ ある（具体的に              ） 

「あなたと仕事がしたい」と言われるための 

マナー＆コミュニケーション講座 

●福井県若狭図書学習センター 
〒917-0075 小浜市南川町 6-11 

       TEL：0770-52-2705 

 

〈アクセス〉 
JR 小浜線小浜駅より徒歩 15 分 
 
環境への配慮から、公共交通機関の利用およびアイドリングストップ

にご協力ください。 

 

申込期限：平成２６年１０月１５日(水)  

  ※ただし、定員になり次第締め切らせていただきます 
申込方法：①ＦＡＸ  ②メール  

＊この申込書で取得した個人情報は、お申し込み内容の確認、今後の講座の御案内のために利用させていただきます。 

【お申込み・お問合せ】 

ふくい女性活躍支援センター 
TEL：0776-41-4244  FAX：0776-41-4260   

e-mail：lady-go-fukui@pref.fukui.lg.jp 

または、ふくい女性財団（TEL：０７７６－４１－４２５４）まで  

会 場 案 内 


