
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★印は、ピアサポーター（各テーマの当事者さん）連携サロンです。 

令和 8年6 月のピアサポートサロン 
詳細は、ホームページをご覧ください。 

日　時 サロン名＆テーマ 対象者 ファシリテーター

6月6日(土)
10:00～12:00

★ つながるワークショップ
がんサバイバーやその家族
（女性限定）

Change C

6月6日(土)
13:00～16:00

ウイメンズ・オアシスで過ごす

　”わたしの時間”
福井県在住・在勤の女性

（必要に応じて、スタッフが話
し相手になるなどサポートし
ます）

6月13日(土)
10:00～12:00

くるり＠こころ

こころの健康 お話し会
一人で抱えがちな思いを話したい女性

ふくいウイメンズ・オアシス
コーディネーター
（元 女性総合相談員）

6月16日(火)
9:30～12:00

ウイメンズ・オアシスで過ごす

　”わたしの時間”
福井県在住・在勤の女性

（必要に応じて、スタッフが話
し相手になるなどサポートし
ます）

6月16日(火)
13:30～15:30

★ 夕虹の会
病気でこどもを亡くされた女性
＊ごきょうだい連れの参加はご遠慮くださ

い。

NPO法人
ふくいこどもホスピス

6月17日(水)
10:00～12:00

★ Peace of Mind
　　(ピース・オブ・マインド)

発達障害や発達が気になるお子さ
んを持つ母親

Peace of Mind
野路仁美(保育士・発達支援専

門士)

6月20日(土)
15:00～16:30

くるり＠わたしのカラダ

ワタシたちを悩ます”頭痛”
テーマに関心のある女性

早瀬史子氏
（医師/福井赤十字病院）

【出かけるサロン】

6月24日(水)
13：30～15：30

女性のための終活・相続
【会場】高浜公民館

テーマに関心のある女性
とみた早苗氏（CFP®/相続

診断士/宅地建物取引士）

6月26日(金)
13：00～15：00

★来福サロン
（”家族の介護”の話をしませんか）

夫や家族の介護をしている女性
NPO法人海の見える茶の間
中川さつき
（高次脳機能障害の夫と生活）

6月27日(土)
10:00～12:00

くるり＠こころ

自分と相手のほどよい距離感
テーマに関心のある女性

山田知子氏
（臨床心理士/公認心理師）

6月30日(火)
13:00～15:00

★ ピアサポートサロン
　　心葉 こころば

カサンドラ症候群の症状で悩んで
いる女性

心葉ピアサポーター
(公認心理師/家族相談士/臨
床発達心理士)


