
突然の出産、長い入院生活、退院後の育児など、同じ境遇だからこそ
分かりあえることが沢山あります。
初めて同じ境遇のママとお話した時、安心感から涙が溢れてきました。
”ひとりじゃないよ”先輩ママと一緒に気持ちを共有しながら
お話してみませんか？

"ひとりで抱えこまないで"

�∼先輩ママと⼀緒にお話しませんか∼

　　開催時間内に
       ご都合にあわせて
       お越しください

　　令和7年　    

6月 8日(日)  
 14時00分～16時00分

カンガルークラブ福井
⼩さく⽣まれた⾚ちゃんの軌跡 ~since2010~

⼩さないのちの写真集 2024

～NICU・GCUに入院中・卒業したママのつながりの場～

　【お申し込み/お問い合わせ】

 　ふくいウイメンズ・オアシス
　（運営：公益財団法人ふくい女性財団）
福井市下六条町14-1　福井県生活学習館２階

☏ 0776-89-1008

カンガルークラブ
について▼

カンガルークラブ福井

参加費：無  料
対　象：低出生体重児のママ
　　　　（お子様と一緒に参加ＯＫ）

ふくいウイメンズ・オアシスでの現地参加

          ピアサポーター連携事業

定　員：１０名

ゆうなちゃん
29w1d
1336g

救急搬送され突然の出産。⼈に頼
ることが苦⼿だったけれど、病院
や⾏政の⽅々、友達や家族など、
多くの⼈に相談し助けられ⽀えら
れて今があります。弟を気遣う優
しいお姉ちゃんで素敵な絵をたく

さん描いてくれます☆

フォトブックを
作成しました↓

30週前後

開催月により対象をわけておりますが、いつ参加でも
大丈夫です。今回は「30週前後」のお子様中心の

お話会になりますので、その点をご了承くださいませ。

Mail  w-oasis@f-jhosei.or.jp


