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新生活様式に対応した働き方

「私らしい“これから”を考えよう」

環境が一気に変わったことで、仕事のことや家
庭との両立などにモヤモヤしていませんか？
少し気持ちを落ち着けて、これからの仕事、働
き方をどうしていくのか、これからのために今
何ができるのかを一緒に考えましょう♪

11:00～

●定 員 5人程度（最少催行 2人）

●参 加 費 無料

●申込方法 メールのみ

●申 込 先 fujho-zai-shien@f-jhosei.or.jp

●申込期限 6月6日（土）16：00

※事前にＺｏｏｍのダウンロードをお願いします。

※お申込みいただいたメールアドレスにURLをお送りします。
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