
＼リーダーの才能に目覚めよう！／ 

キャリア・アカデミー 
自分の強みを知って私らしいリーダーになる！ 

～可能性を解き放つ！ストレングスリーダーシップ～ 

8 月 26 日(水) 

27 日(木) 

9:30～17:00 
※2 日間のプログラムです 

【対象】 

管理職候補またはキャリアアップしたい 

福井県内で働く女性社員 

（40 歳代までの方優先）  

「管理職なんてムリ！」と思っていませんか？ 

100 人いれば 100 通りのリーダーシップスタイルがあります。 

男性と同じような管理職になる必要はありません。 

女性リーダーのロールモデルがいなくても大丈夫！ 

リーダー１人がんばっても、チームは活きません。 
 

「ストレングス・ファインダー®」は、あなたの「強み」を「見える化」

してくれる資質分析ツールです。 

私らしいリーダーシップスタイルを確立し、「自信」をつけましょう！ 
 

申込 診断 受講 効果 

 

※ すべての受講者には受講前にストレングス・ファインダー®を受検いただ

き、講座内での説明のためにその結果を事前にご提出いただきます。 

【講師】 

米国 Gallup 認定ストレングス・コーチ 

国際コーチ連盟認定プロフェッショナル 

サーティファイドコーチ 

杉嶋 奈津子 氏 

【内容】 

 ストレングス・ファインダー®の解説 

 自分自身に複数の側面があることを知る 

 理想のリーダーシップ現状分析と課題 

 自分の強みを活かした自分らしいリーダー

シップスタイルの構築  

【メンター交流会】16:10～17:00 

ふくい女性活躍支援センターの社外メンターと

して活躍いただいている４名の方と交流会を開

催します。 

交流会は、社外メンター２名と受講生１５名定員

です。２日間に分けて開催します。 

※プログラムの 1 つです。 

会場 福井県生活学習館（ユー・アイふくい） 参 加 費 無料 
 

定員 ３０名（抽選） 申込締切 7 月 31 日(金) 
 ※ふくい女性活躍推進企業の方優先 勤務先からの申込みを原則とし１社あたり３名まで受講可能 
 

申込方法・お問合せは、裏面をご覧ください。（公益財団法人ふくい女性財団） 
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① ふくい女性財団ホームページから申込（http://www.f-jhosei.or.jp） 
ふくい女性財団→「自分の強みを知って私らしいリーダー
になる！」にアクセスし「お申込みフォーム」をクリッ
ク！ 

② FAX：0776-41-4260 
下記申込書にご記入の上お送りください。 

FAX：0776-41-4260（送付状不要） 

自分の強みを知って私らしいリーダーになる！ 
受講申込書 

受講者 

氏 名  

（ふりがな） 年 代 ～20 代 ・ 30 代 ・ 40 代 ・ 50 代～ 

 部署・役職  

勤務先  
勤務先

ＴＥＬ 
－ － 

勤務先 

所在地 

〒 

 

申 込 

担当者 

 

（部署名） 

ふくい女性活躍推進企業 登 録 済 ・ 未 登 録 
昼食用弁当  

(2 日分 税込 1,000 円･飲物別) 
要 ・ 不 要  

受講決定等の 

連絡用メール 

                   ＠ （必ずご記入ください） 
＊ご注意…参加決定等のメールは fujho-zai@iaa.itkeeper.ne.jp から送信します。 

迷惑メール対策などで受信制限の設定をされている場合は、上記メールを受信できるように設定の変更をしてください。 

ふくい女性活躍支援センターから楽しく学べて役に立つ様々な講座の情報の無料メルマガをお届けします♪  

★配信を希望されますか？（希望 ・ 登録済 ・ 希望しない ） 

（メールマガジンは a024f41201652335fa-admin@mg.pref.fukui.lg.jp からお送りします。受信制限をされている方はこのメールを受信できるよう設定をお願いします。） 

※勤務先からの申込を原則とします。 
この申込書で取得した情報は、お申込みをされた方への連絡、今後の講座のご案内にのみ利用させていただきます。  

会場案内  ★ 環境への配慮から、公共交通機関の利用およびアイドリングストップにご協力ください。 

●福井県生活学習館（ユー・アイふくい） 

〒918－8135 福井市下六条町１４－１ 

●アクセス 

＊フレンドリーバス（無料） 

行き「福井駅東口」乗車 「生活学習館前」下車 

８:30 発 ８:43 着 

帰り「生活学習館」乗車 「福井駅東口」下車 

16:46 発 16:59 着 ／ 1７:31 発 17:44 着 

 

申込方法：①ホームページから申込(PC・携帯) ②FAX 

申込期限：7 月 31 日(金) ※定員を超えた場合、抽選となります。 

講師紹介  

杉嶋 奈津子（ビジネスネーム 松本亜樹子） 

Coach A.M 代表 

一般社団法人日本支援対話学会 理事 

NPO 法人 Fine 理事長 

アナウンサーとしての後進育成から人材育成に興味を持ち、企業における人
材育成・研修等、活動の場を広げる。徹底した顧客視点を見込まれ総合商社
や IT企業の新規事業（顧客開拓）部門にアドバイザーとして関わる。 
研修講師として活動する中で、個々の可能性を広げる「コーチング」に出会
い、認定コーチ資格を取得。クライアントの目標達成のためにストレングス・フ
ァインダーとアンガーマネジメントも学び、Gallup 認定ストレングス・コーチ資
格を取得。 

講座受講までのスケジュール 

7 月 31 日(金) 申込締切 
8 月 5 日(水) 受講決定メール 

8 月 6 日(木) 受検IDコードが付いた書籍を郵送 

8 月 16 日(日) Web 受検の結果提出締切 
8 月 26 日(水) 講座受講 

受検結果により、グループ分けを行います。 

受講生の受検結果は、他の受講生に公開し、グループワーク

で使用いたします。ご了承ください。 

また、書籍の代金（1,980 円）はいただきません。 

書籍 1 冊につき受検 ID コードは 1 つです。 

【お問い合わせ先】 公益財団法人ふくい女性財団 
TEL：０７７６－４１－４２５４ Email:fujho-zai@iaa.itkeeper.ne.jp 

↑HPへアクセス！ 

新型コロナウイルス感染拡大防

止対策を講じます。受講中のマス

ク着用や検温・手指消毒等にご協

力ください。 

また、状況によっては、講師はリ

モートでの参加となる場合もあ

りますので、ご了承ください。 


