
■お申し込み／お問い合わせ■

ふくいウイメンズ・オアシス

（運営：公益財団法人ふくい女性財団）

福井市下六条町 14－1 福井県生活学習館 2階

TEL 0776-89-1008 Mail w-oasis@f-jhosei.or.jp

URL https://www.f-jhosei.or.jp/womens_oasis/

ふくい女性財団では、福井県生活学習館（ユー・アイふくい）

２階の「ふくいウイメンズ・オアシス」を拠点に、「さまざまな悩

みを抱えた女性が集い、気持ちや経験、情報を分かちあいな

がら、心の余裕をとり戻してもらう」ことを目的に、

女性のためのピアサポートサロンを開催しています。

仕事や子育て、心やからだ、家族関係の苦しさなど、テーマご

とに同じ悩みや不安、生きづらさを抱えるなかま同士のサロン

を開催するに当たり、当事者としての経験から他の女性の力

になりたいと考えている方や同じような活動に取り組んでいる、

または取り組む意欲がある方をピアサポーター（グループ・

個人）として募集します。

福井県委託 令和8年度ふくい女性つながりサポート事業

応募資格・条件 ＜応募方法は裏面＞

【グループ・個人共通】

(1)福井県内の在住・在勤・在学者で、ピアサポートサロンの目的に賛同いただけるグループ・個人

(2)仕事や子育て、心やからだ、家族や対人コミュニケーションや生き方等の女性が抱える悩みをテーマとし、

当事者としての経験から悩みの解決や軽減に役立つ活動をしている、または取り組む意欲があるグループ・

個人

【グループの場合】

(3)参加者と対等な立場で話ができる形態をとっていること

(4)同じ悩みを抱えている人にオープンであり、原則としていつでも新しい仲間を受け入れることが可能なこと

(5)定期的に活動している、あるいは継続した活動を考えているグループ

(6)特定の宗教または政治活動を行うグループ、営利を目的としたグループでないこと

＊ ピアサポートサロンは、原則参加費無料で開催します。

＊ピアサポーターに報酬等の支給はありませんので、ご理解とご協力をよろしくお願いします。

詳細はホームページをご覧いただき、お気軽に電話やメールでお問い合わせください。

/// 同じ悩み・困りごとを抱えた女性同士のお話し会を開催しませんか ///

ピ ア サ ポ ー タ ー 募 集 （グループ・個人）
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ピアサポーター（グループ・個人 ）募集
/// ふくいウイメンズ・オアシスで、同じ悩みを抱えた女性同士のお話し会を開催しませんか ///

福井県委託 令和8年度ふくい女性つながりサポート事業

ピアサポートサロンの開催イメージ

(1)「ふくいウイメンズ・オアシス」でのサロン開催

①開 催 場 所 生活学習館２階「ふくいウイメンズ・オアシス」（使用料はかかりません）

②開催日時等 協議の上、次の範囲内で開催（定期または不定期）

・開催可能日 生活学習館の開館日

（休館日：月曜日（祝日除く）、第３日曜日、休日の翌日（土日除く）、12/28～1/4）

・開催可能な時間帯 ９:００～１７：００

・１回あたり２時間程度

③定 員 １０人程度

④そ の 他 ・オンラインによる開催も可能

・生活学習館チャイルドルーム利用可能（要予約、料金３００円／人）

・講師として、専門家の招へいが可能 （年１回、謝金等をふくい財団が負担）

＊専門家の例：弁護士、医師、心理士、助産師、薬剤師、理学療法士、管理栄養士など

(2)広 報

・ふくい女性財団（ふくいウイメンズ・オアシス）のホームページ・ＳＮＳ等で広報

・市町および関係機関、ふくい女性財団賛助会員（団体・一般）・企業会員等への告知等

応 募 方 法

(1)受付開始 令和8年４月24日（金）

＊開始日より随時受付ますが、同種テーマが多数となった場合、そのテーマでの募集は終了します。

(2)提出書類 ◇令和8年度ピアサポーター登録申込書

◇同様の活動に取り組んでいる場合は、活動内容がわかる資料（チラシ、会報、会則等）

＊申込書は、窓口で受け取るか、ふくい財団ホームページからダウンロードしてください。

＊応募受付の際、３０分程度、グループ・個人の活動等についてお話を伺います。

必ず日時をご予約の上、お越しください。 （担当：穴吹、東野）

(3)決 定 申込書類を審査し随時決定します。

結果は、連絡担当者あて通知（メールもしくは郵送）します。


