
■お申し込み／お問い合わせ■

ふくいウイメンズ・オアシス（運営：公益財団法人ふくい女性財団）

福井市下六条町 14－1 福井県生活学習館 2階

TEL 0776-89-1008 Mail w-oasis@f-jhosei.or.jp

URL https://www.f-jhosei.or.jp/womens_oasis/

「ピアサポートサロン」
/// 開催を希望する学校・団体等を募集します ///

《一般女性対象（公民館等で開催）》

①「子育ての悩み」 保育士、管理栄養士等
②「体の不調と薬」 （年代別も可） 薬剤師等
③「終活・相続」 弁護士、ファイナンシャルプランナー等
④「高齢の親」 社会福祉士等

《若年女性対象（学校・大学等で開催）》

①「大切にしたい身体のこと（生理など）」 助産師・薬剤師等
②「デートDV」 女性相談員等
③「自己効力感」「ストレス過多」 心理士等

（公財）ふくい女性財団では、福井県生活学習館２階の「ふくいウイメンズ・
オアシス」を拠点に、「さまざまな思いを抱えた女性が集い、気持ちや経験、情
報を分かち合いながら、心の余裕を取り戻してもらう」ことを目的とした“女性
のためのピアサポートサロン”を多様なテーマで開催しています。

この一環として、県内各地で“出かけるピアサポートサロン”を開催したいと
考えており、一緒に運営していただける学校や団体等を募集します。
専門家からの助言も交えながら、少人数でざっくばらんに悩みや不安を話し、
共有し、気持ちを楽にする、そういうサロンを一緒に企画しませんか。
ご応募を、お待ちしています。

1. 募集期間 令和6年４月18日～令和7年１月２０日

2.募集対象 福井県内を拠点としている学校・団体等

3.実施時期 令和6年6月1日～令和7年３月２０日

4.テ ー マ 女性の抱える悩みや不安に寄り添ったもの

（心やからだ、家族関係や対人コミュニケーション、仕事、子育て、生き方、など）

5. 派遣する専門家の例 心理士、薬剤師、助産師、保健師、弁護士、保育士、キャリアコンサルタントなど

6.そ の 他 会場をご用意ください（サロンの定員：１０名程度）。

詳細はホームページをご覧いただき、お気軽に電話やメールでお問い合わせください。
※予定を超える応募があった場合や、開催時期等によってはお断りする場合があります。

＊もちろん、これら以外のテーマもご相談に応じます。

少人数のお話し会に
専門家を派遣！（無料）

テーマ＆専門家の例

募集数
６団体程度

福井県委託 令和６年度ふくい女性つながりサポート事業


