
チャイルドルーム
300円/ 人

生後6ヶ月～6才

( 要予約 )

“家族の介護”の話をしませんか。

来 福 サ ロ ン

令和 8年 ６月26日 １０月23日
令和 9年 ２月２6日

ふくいウイメンズ・オアシス

（運営：公益財団法人ふくい女性財団）

福井市下六条町 14-1 福井県生活学習館2階

TEL 0776-89-1008 Mail w-oasis@f-jhosei.or.jp

サロンの
お申込み

【無料/定員4名】

NPO法人 海の見える茶の間（丹生郡越前町厨）
「みんな一緒、みんな仲良く、みんな楽しく」を活動理念として、障がいのある人も
ない人も共に集える憩いの場を運営しています。
2018年度から、障がいのある人（１８歳以上）が社会に参加する「活動の場」として
日中一時支援事業所を町からの委託により、開設・運営しています。
TEL ： 090-2032-9423（中川）

【対象】
・家族の介護をしている女性
・病気や事故等により介護が必要になった夫
（主に現役世代）の介護をしている妻

お申し込み／お問い合わせ

【ファシリテーター】
NPO法人海の見える茶の間

理事長 中川 さつき
(高次脳機能障害・嚥下障害の60代夫と暮らしています)

高齢者介護だけでなく、
病気や事故等で、突然に介護が必要になった
家族と暮らす方もいらっしゃるでしょう。

不安や悩みをだれかと共有できていますか。
誰かに相談できていますか。
それぞれに状況は違うかもしれませんが、
ケアを日々担うという同じ立場だからこそ、
思いは共有・共感できるのではないでしょうか。
気持ちが沈む前に、一緒に、話してみませんか。

ピアサポーター連携事業

主催：（公財）ふくい女性財団 / NPO法人海の見える茶の間

【会場】ふくいウイメンズ・オアシス（福井県生活学習館 2階）

いずれも金曜日

1３時～１５時


