
[申込み・問い合わせ] 　ふくいきらめきフェスティバル実行委員会  　( 公財 )ふくい女性財団内

[主催]ふくいきらめきフェスティバル実行委員会　[共催] 大野市　(公財)げんでんふれあい福井財団
[後援]福井新聞社　NHK福井放送局　FBC　福井テレビ　FM福井  FCTV　SCTV　
[連携]福井ライフ・アカデミー

〒918-8135　福井市下六条町14-1　[TEL]0776-41-4254　[E-mail] f-jhosei@f-jhosei.or.jp

託児あり※生後6ヶ月～1才までの乳児(要予約・有料 )
予約締切 5/31[金] まで。詳しくは特設HPにて

参加申込はwebにて受付します。
ふくい女性財団 HP→[ ふくいきらめきフェスティバル ]

→[お申込みフォーム]をクリック！

※先着順。各企画で定員に達し次第、受付を終了します。
【申込期間】4/29[祝・月]→5/31[金] 17:00

アナウンサーとして、南海放送 ( 愛媛 )、

KBS 京都、福井テレビと局を渡り歩く。

2019 年からは福井テレビで、映画、ニュー

ス、情報番組でキャスターやリポーターを担

当。式典やイベントMCなども数多く務める。

2023 年春からはフリーアナウンサーとし

て、イベントや式典、ブライダル MCをは

じめ、テレビ番組出演など幅広く活動中。

フリーアナウンサー

井上 愛梨 氏

1973年生まれ、福井県越前市出身。

番組制作会社勤務を経て、平成12年『悪

い女～ルーズソックス刑事』（ＴＢＳ系）で

デビュー。

おもな脚本作品に『Ｈ２～君といた日々 』、

連続テレビ小説『てっぱん』、『後妻業』、

『ハマる男に蹴りたい女』、映画『自虐の詩』

などがある。

映画「おしょりん」脚本

関 えり香 氏

1971 年京都府生まれ。同志社大学文学

部卒業。報知新聞社を経て、タンザニア・

ダルエスサラーム大学留学。慈恵看護専

門学校卒業。2006 年「結い言」が北日

本文学賞選奨を受ける。2009 年『いつ

までも白い羽根』でデビュー。『リラの花

咲くけものみち』で第 7 回未来屋小説大

賞、第45回吉川英治文学新人賞受賞。

映画「おしょりん」原作者

藤岡 陽子 氏

映画「おしょりん」に見る
女性の生き方と これからの福井の女性像 

特別鼎談！

結とぴあ
10:00→12:30　式 典・特 別 鼎 談
オープニング 勝山高等学校日本文化部のみなさん

13:30→16:00　各種体験講座など
一部当日申込みできる企画があります。親子の参加も歓迎！

映画「おしょりん」上映のほか、城下町のまちあるきなど、
盛りだくさんの企画をご用意しています！

[多田記念大野有終会館] 

入場無料

各企画の詳細・
参加申込みはこちら!!
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結とぴあ [ 多田記念大野有終会館 ]大野市天神町1番19号

◇車を利用の場合・・中部縦貫自動車道大野 ICより約 10分

◇電車を利用の場合・・JR越美北線越前大野駅より徒歩約 15分

◇駐車場に限りがあります。JR越美北線などの公共交通機関の利用にご協力ください。
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ふくいきらめきフェスティバル実行委員会   (公財)ふくい女性財団内
〒918-8135　福井市下六条町 14-1　
TEL:0776-41-4254 
E-mail:f-jhosei@f-jhosei.or.jp
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各企画の詳細は、きらめきフェス
ティバル特設HPと女性財団SNS
にて紹介しています。 ↑特設HP↑ ↑SNSページ↑

結とぴあ結とぴあ

その他の企画も盛りだくさん！
展示 ( 団体活動展等 )

9:00 ～ 16:00
ふくい女性財団の賛助会員の活動紹介のほか、
男女共同参画に関する展示をします。

展示の他に公募企画もあります！
詳細はホームページをチェック！

おいしいもの販売
12:30 ～ 16:00
ふくい女性財団の賛助会員団体などが、おいし
いもの等を販売します。なくなり次第終了となりま
すのでお早めに！

みんなで考えよう
パートナーと楽しむ家事と子育て
13:30 ～ 15:00
定員　30 名
講師　ふくい未来ラボ　代表

育休プチMBA認定ファシリテーター
間宮 真矢 氏

私も、パートナーも、自分たちらしい家事・育児
を楽しく実践するには、どうしたらいいでしょう？夫
婦で家事・育児に携わる意義や、互いに心地
よくワークシェアするために私自身ができることを、
具体的な事例をもとに、一緒に考えてみましょう。

“ 眠ること ” に気がかりや悩みを抱えていま
せんか。睡眠に関するミニ講座と、質疑応答
含めたお話し会。講師を囲んで、みんなで
気軽にアレコレ話して、今よりスッキリ気持ち
よい日々 を手に入れましょう。

めぐりをよくするストレッチ
①13:30 ～ 14:30
②15:00 ～ 16:00
定員　20 名 /回
講師　ぱれっとバレー教室 主宰
　　 杉山 美和子氏

お香づくり体験
①14:00 ～ 14:40
②15:00 ～ 15:40
対象・定員

　子ども(小学生以上・保護者同伴)～
　大人10名/回
講師　かじそ仏壇大野本店

おやこの料理教室
13:30 ～ 15:00
対象・定員  　
　小学生以上の親子10組20名
参加費　
　1,000円 / 組
講師
　大野市食生活改善推進員のみなさん

大野の特産品を使って親子
で楽しく料理を作ってみよう！
※各自エプロンと三角巾を持
参ください。

映画上映「おしょりん」
13:30 ～ 15:35
定員　200 名
日本のメガネの聖地、福
井。この映画は史実を基
に、福井がメガネの聖地
となった成り立ちを追いか
け、ものづくりの魅力と、
メガネ作りに渾身の技術
と魂を吹き込む職人や彼
らを支える家族の姿を描
いた感動の物語です。

防災グッズを作ろう
①14:30 ～ 15:00
②15:30 ～ 16:00
対象・定員
　子ども～大人(子どもは保護者同伴) 15名/回
講師

　大野市赤十字奉仕団のみなさん
いざという時に役立つ、
『新聞紙のスリッパ』、『牛
乳パックのホイッスル』
を作ります。

大野をてくてくまちあるき
13:30 ～ 15:30
対象・定員　成人20名
参加費   900円程度※天候により異なります
講師        観光ボランティアガイド
酒蔵見学と試飲、城下町大野のまちなみ散
策を組み合わせたツアーです。天候により
コースが変わります。歩きやすい格好でお
越しください。※酒蔵見学では日本酒の試飲
ができます。試飲された後のお車の運転は
絶対におやめください。

緊張している筋肉をゆっ
くりほぐしましょう。気楽
に参加してください。
※動きやすい服装でお
こしください。

自分で調合した、自分だけのお香を作りま
す。お香には「癒し」の効果があると言わ
れています。香りを楽しみながら、安らぎ
の時間を過ごしませんか。

出かけるピアサポートサロン＠きらめき2024

「睡眠を整えましょう」
13:30 ～ 15:30
定員 10 名
講師  福井県立大学看護福祉学部教授
 笠井 恭子氏

©「おしょりん」制作委員会
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