
お申込みの詳細は裏面をご覧ください。運　営 :  (公財)ふくい女性財団 参加費 : 無料

この講座はパパとママ(おじいちゃん、おばあちゃんもOK)お二人でご参加ください。
講座中はお子さんをチャイルドルームでお預かりします。対象：生後 6ヶ月～ 6 才 [ 要予約・300 円 / 人 ] 詳細は裏面で。
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0～ 6才のお子さんを
育てるパパとママ
(おじいちゃん、おばあちゃんもOK!)

　小さいお子さんが成長するにつれて、「子どもが注意しても言うことを聞いてくれない」「子ども
が気に入らないことがあると『イヤだイヤだ』連発して根負けしてしまう」「パパが子どもに命
令口調で接する」「おじいちゃんやおばあちゃんは孫育てに積極的だけど、孫が言うことを聞か
ないとついイライラしてしまう」とのお悩みはありませんか。今回は、子育てアドバイザーから、子
どものイヤイヤ期の乗り越え方や、イライラせずに子どもと関わるコツなどを学びます。

内容

　+子どものイヤイヤ期の乗り越え方

　+子どもとの関わり方

　+叩かない、どならないためのポイント

　+パパママそれぞれボジティブに子育てを楽しむ

　　ヒント

　+夫婦のコミュニケーション　

※参加者の皆さんと経験をシェアする時間を設けます。
　講師の先生や参加者の皆さんと話し合いながら、
　自分も子どもたちもポジティブになるヒントを見つけ
　ましょう。

高祖 常子 氏
子育てアドバイザー
キャリアコンサルタント



【お問い合わせ先】
公益財団法人ふくい女性財団　（福井県生活学習館内）
TEL：0776－41－4254　　Email : f-jhosei@f-jhosei.or.jp

WEB(PC・スマホ )にて受講受付します

託児利用のご案内

ふくい女性財団HP→[ ポジティブな子育て ] に
アクセスし [ お申込みフォーム ] をクリック！ 

※この申込書で取得した個人情報は、
お申込み内容の確認、今後の講座案
内のためにのみ利用させていただき
ます。

※先着順です。県内在住・在勤者のみ
　受付ます。

※必要事項が未記入の場合は、
折り返し問い合わせ致します。
あらかじめご了承ください。

←講座申込フォームは
←こ ち ら か ら

ふくい女性財団
SNSまとめ

会場案内

ふくい女性財団
ホームページ

※対面講座を予定しておりますが、新型コロナウイルスの感染状況によってはリモートによる講師の参加またはオンライン
での開催に変更となる場合もあります。
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、受講中のマスク着用や検温・手指消毒等にご協力ください。

講師プロフィール 高祖 常子氏　（子育てアドバイザー /キャリアコンサルタント )

NPO 法人児童虐待防止全国ネットワーク理事、NPO 法人ファザーリング・ジャパン理事マザーリングプロジェクト
リーダーほか。育児誌を中心に編集・執筆を続けながら、子ども虐待防止と、家族の笑顔を増やすための講演活動
等を行う。ヤフー・ニュース公式コメンテーター。著書として、『感情的にならない子育て』（かんき出版）、『男の子に
厳しいしつけは必要ありません』（KADOKAWA）がある。

【講座申込期限】9月1日(木) ※定員に満たない場合は申込期日を過ぎても受付ます。

★ 環境への配慮から、 公共交通機関の利用およびアイドリングストップにご協力ください。

●福井県生活学習館 （ユー ・ アイふくい）

　〒918－8135　福井市下六条町１４－１

●アクセス

＊フレンドリーバス （無料）

行き ： 「福井駅東口」 乗車　「生活学習館前」 下車

　　　9:30 発→9:43 着

帰り ： 「生活学習館前」 乗車　「福井駅東口」 下車

　　　12:33 発→12:46 着

この講座はパパとママ ( おじいちゃん、おばあちゃんも OK)

お二人でご参加ください。そのため、講座中はお子
さんを館内のチャイルドルームでお預かりします。
【対象】生後 6ヶ月～ 6才【利用料】300 円 / 人
【チャイルドルーム申込締切】9月 1日 ( 木 )17 時

チャイルドルームの
詳細・利用申込は
↑こちらから↑
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