
入場
無料 

主催・お問合せ先

協賛：(公財)げんでんふれあい福井財団

後援：福井新聞社 NHK福井放送局 ＦＢＣ 福井テレビ FM福井

福井ケーブルテレビ さかいケーブルテレビ こしの都ネットワーク

連携：福井ライフ・アカデミー

〒918-8135  福井市下六条町14-1 (公財)ふくい女性財団内

TEL：0776-41-4254／MAIL：f-jhosei@f-jhosei.or.jp

ふくいきらめきフェスティバル実行委員会

記念講演

私たちが日々感じる「何となくの違和感」や「息苦しさ」の

正体とは？マチズモという視点から解き明かします

令和８年度福井県男女共同参画月間記念イベント

（オープニング：よさこいサークル「福井大学よっしゃこい」の演舞）

15:00～16:50 各種講座

※「式典・記念講演」「各種講座」のご参加には事前申込が必要です。詳細は裏面へ

会場

日時

12:30～14:50 式典・記念講演

2026.6.20 SAT. 12:30～16:50

福井県生活学習館（ユー・アイ ふくい）

～日常に潜むジェンダーバイアスを考える～

マチズモ(男性優位主義)を
削り取るためには

武田 砂鉄 氏
【プロフィール】

1982年、東京都生まれ。出版社勤務を経て、2014年よりライターに。

ラジオパーソナリティとしても活躍。

著書『マチズモを削り取れ』では、現代社会の様々な場面に根深く存在す

る「マチズモ」（男性優位主義的な思想や言動、価値観）を、具体的な事

例を挙げながら鋭く分析し、その問題点を浮き彫りにしている。

ライター/ラジオパーソナリティ

ふくいきらめき
フェスティバル2026

未定稿

（手話通訳あり）

※展示・物販あります

記念講演は後日動画配信します(申込限定100名、詳細は特設ホームページにて)



この講座は電話
（福井県生涯学習推進課/
0776-41-4206）
またはQRコードにて
申込受付しています

Instagram

SNSにて情報発信中！ぜひご覧ください！

プログラム

託児サービス（電話事前申込制）

電話番号：0776-41-4254

・申込締切：6/16(火)

・対象：未就学児

・料金：半日300円／人

展示・物販 ふくい女性財団の賛助団体の活動紹介や、物販を

申込期間 5/12(火)～6/10(水)17時

[ふくい女性財団トップページ]から

→[ふくいきらめきフェスティバル]

→[申込みフォーム]の順にクリック

参加方法（ウェブ事前申込制・先着順）
特設ホームページ

※記念講演は後日動画配信します（申込限定100名、詳細は特設ページにて）

交通アクセス
フレンドリーバス (無料)

「福井駅東口」乗車 →「生活学習館」下車

※駐車場に限りがありますので、

なるべく公共交通機関をご利用ください

会場：福井県生活学習館（福井市下六条町 14-1）

時間 講座 講師 定員 対象
費用・
持ち物

15：00
～16：50

映画上映「今日も嫌がらせ弁当」(106分間) — 200名 — —

15：00

～16：30

※各会場にて

「奥むめお」が拓いた女性活躍への道筋と今後

※福井ライフ・アカデミー共同開催

関西大学社会学部

准教授 濱 貴子氏 60名 — —

理系でひらく、私の可能性

福井大学

学術研究院工学系部門

生物応用化学講座

講師 宮田 真衣氏

30名 中学生以上 筆記用具

いま、これから管理職のためのキャリアトーク

株式会社そごう・西武

西武福井店長 田中 香苗氏
Ｃｒｅｏ Ｊｅｗｅｌ

代表 山田 恵梨子氏

30名
管理職の女性または
管理職を目指す女性 —

＜ふくいウイメンズ・オアシス サロン＞
困っていませんか？

「ワタシたちを悩ます“頭痛”」

福井赤十字病院

医師 早瀬 史子氏
10名 女性 —

“省塩”でおいしい！ 時短料理
※加盟団体企画

福井市食生活改善推進員
連絡協議会

10組
（２人１組）

小学生以上

500円(1組につき)、

エプロン、三角巾、
手拭き、マスク、

お茶等飲み物

夢を叶える 夢叶和お守りワークショップ
※加盟団体企画

ふくむすび会

福井の女性起業家交流会

副会長 島津 ひろみ氏

申込不要

所要時間
15分

４歳以上 1,500円

11：30～16：30 活動パネル展示・物販（ふくい女性財団の賛助団体の活動紹介や、物販を行います）

ゆめかな

この講座の申込は
福井ライフ・アカデミー本部
(0776-41-4206
またはウェブ)で受付中

申込はこちら
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