
令和4年7月23日（土）
会場：ふくいウイメンズ・オアシス

（福井県生活学習館2階）

わたしたちの不安・モヤモヤを減らしたい！

「おかね」と「住まい」

対対 象象： ・・シシングル女女性 

・・シシングルライフを考えている女女性 

定定 員員 :: 110名名（（無無料）

女性のためのピアサポートサロン 「Women’s Salon くるり」

福井県生活学習館2階に開設した「ふくいウイメンズ・オアシス」を拠点に、女性の

ためのピアサポートサロン「Women’s Salonくるり」を開催します。

「Women’s Salon くるり」は「＠こころとカラダ」「＠夫婦・家族」「＠お仕事」「＠育休・

保活」「＠子育て」など身近なテーマを設定し、ざっくばらんに話し合う場です。自分が

語るのはもちろん、聴いているだけでも大丈夫。参加者同士で、気持ちや経験・情報を

分かち合い “ひとりじゃない” って思える時間を一緒に過ごしましょう。

※新型コロナウイルス感染防止対策のため、当日は常時マスク着用の参加、手指の消毒、検温にご協力をお願いします。

くるりの

お申込みは

こちら

QRコードを読み取るとメ

ール送信画面となります

ので、必要事項を記入の

上返信ください。

■お申し込み／お問い合わせ■ 
ふくいウイメンズ・オアシス（運営：公益財団法人ふくい女性財団） 
福井市下六条町 14－1 福井県生活学習館 2 階

TEL 0776-89-1008 Mail w-oasis@f-jhosei.or.jp

講師＆助言：

とみた 早苗 さん
(ファイナンシャルプランナー/宅地建物取引士/相続診断士)

＊ミニ講座（30分）＆
質疑応答含めて参加者みんなでフリートーク

（60分・情報や思いをシェア）

生き方は人それぞれ。
“おひとりさま”にも、シングルを選択した人、積極的に選択した
わけじゃないけど現在シングル生活の人、離婚や死別でシング
ルになった人など様々です。
誰しも無縁ではありません。
“おひとりさま”はもちろん、その言葉が頭に浮かんだことがあ
る人も、一緒に考えてみませんか。
備えは無駄になりません。お金＆住まいの専門家を囲んで、み
んなで話し、これからの安心につながるヒントを見つけましょう

くるり＠おひとりさま 今後の予定

くるり＠お仕事 今後の予定

8 月 職場の人間関係

11月　
これからの心配事とその対策
「病気・災害時・人間関係etc.」


